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PRESENTATION DE L’'UNITE

L'Unit¢ d’Evaluation de Réentrainement et d'Orientation Sociale et
Professionnelle accompagne des personnes victimes de lésions cérébrales
acquises.

L'équipe pluridisciplinaire intervient au domicile des personnes et dans leur
environnement et propose des activités socio-thérapeutiques sur site, dans un
objectif de réadaptation socio-professionnelle.

L'UEROS YMCA OCCITANIE bénéficie d'un agrément de 20 places et I'Unité
intégre les personnes cérébrolésées tout au long de I'année en file active.

@ MISSIONS

L’'UEROS a pour mission de garantir le projet de vie de la personne en
articulant le projet thérapeutique et le projet de réadaptation sociale en :

Evaluant la situation de la personne dans une approche pluridisciplinaire,
Favorisant I'autonomie,
Sécurisant I'environnement,

Aidant a la compréhension et a la compensation du handicap lié a la
cérébrolésion,

Maintenant ou recréant le lien social,
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Soutenant les personnes accompagnées et les aidants.

L’accompagnement est personnalisé en fonction des besoins et attentes
de la personne. La durée des prestations dépend du projet individuel
d’accompagnement en lien avec la notification MDPH.

L'UEROS propose :
* Des activités de réadaptation personnalisée a domicile,
* L’animation d’un groupe de parole par une psychologue,

* Des activités collectives culturelles, de loisirs ou sportives adaptées, a visée
thérapeutique, telles que la cuisine, la peinture...

Qualité de Vie - Autonomie - Réadaptation au domicile - Relais.
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Personnes :

-> Ayant une cérébrolésion acquise:
Traumatisme Cranien, Accident Vasculo-
Cérébral, entre autres,

-> Reconnues et orientées par la Maison
Départementale des Personnes Handi-
capées (MDPH) sur décision de la
Commission des Droits et de I'’Autonomie
des Personnes Handicapées (CDAPH),

=» Vivant a leur domicile seules ou avec
leurs proches.

W

LKL

CHIFFRES CLES

PLUS DE 2/3 DES PERSONNES
SONT ORIGINAIRES DE LA HAUTE
GARONNE.

LA DUREE D’ACCOMPAGNEMENT
SEFFECTUE SUR UNE PERIODE DE
2 ANS EN MOYENNE.

L’UEROS YMCA OCCITANIE accompagne la personne pour un parcours de vie inclusif.
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L’équipe pluridisciplinaire est composée de :

» Une médecin coordonnatrice,

« Trois ergothérapeutes,

» Une assistante de service social,
» Une psychologue,

» Une assistante administrative,

* Une adjointe de direction,

« Une directrice.

% PARTENAIRES

L’équipe travaille en étroite collaboration avec I’ensemble du réseau
«Cérébrolésion»:

*« UEROS Midi-Pyrénées,
* Le Centre de Ressources de TUCRM,

» Union Nationale des Associations de Familles de Traumatisés Craniens -
France (UNAFTC),

* AFTC Midi-Pyrénées,

* SAVS,

* GEM'ACTIV,

* Les MPR, les SSR et les CRF d’Occitanie Ouest,
* Le secteur sanitaire,

* Les instituts de formation,

» Adhérents a la FAGERH.
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-> Un accompagnement pluridisciplinaire

au domicile de la personne dans un
objectif de réadaptation sociale.

Un accompagnement individualisé
et adapté aux besoins évalués par
les professionnels, en cohérence
avec les souhaits et les attentes des
personnes accompagnées.

Des ateliers collectifs a visée théra-
peutique qui favorisent le lien social et
le réentrainement cognitif.

La mise en place de relais dans
I'environnement écologique de la
personne accompagneée.

La définition et la mise en ceuvre
de moyens de compensation en lien
avec la problématique de la personne.

Un réle de coordination de tous
les acteurs intervenant autour de la
personne accompagnée.

Une implication dans le réseau
professionnel de la cerébrolésion.

Un engagement et une implication
des professionnels dans le parcours
de la personne accompagnée.
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